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Завтрак

22ollO 1,45 |2,2 з 1,6 269,5

2008 l92

200 <2 5 9,6 108

rc/K молоко питьýвое

70 5,6 2,43 з7,1 196

rdK Батон обогащенный микронутриснтами

18,35 l 19,58 78,25 573,5

Итого за Завтраl

обед

Смат из свёклы отварной с Mac,froM растительным 60
54,4

201 l 52
о1 qý? 3,6

200/5 2,4 4,64 |з,2 106,4

2008 91 рассольник ]'ленинградский" со сметаной

200l1012 4,з 1,1 1,1 92

Акп* 336/04 Бульон куриный с з9ленью

90 l0"l2 |2,| 17,8 213,58

2008 314 lПницель рубленый из птицы

l50 ýý 4,8 36,5
,196

2008 331
Макаронные изделия отварные с маслом

сливочным

200 0,2 0,0s |1,42 69,44

2007 |23 Компот из свежезамороженных ягод (кгryбника)

200 о,2 0,1 15 60

2008 4з0 Чай с сахаром

30 1;95 0,3 13,5 66

dK

23,41 21,45 102,02 705,82

итого за обед

41,82 47,03 180,27 |279,32
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